
各位老師、同學與同仁，大家好：

國內COVID-19(武漢肺炎)疫情雖趨於平穩，中央流行疫情指揮中心鼓勵民眾力行「防疫

新生活運動」，落實防疫之餘，也能放鬆享受生活，於5月5日公告「COVID-19 疫情期間民眾

假期生活防疫指引」(如附件)，為落實防疫，請大家配合以下事項：

一、親友聚會如要安排聚餐，建議儘量選擇用餐空間較寬敞之場所，桌與桌距離 1.5 公尺以

上或設有隔屏、餐桌設有隔板、供應套餐之餐廳，

二、若選擇享用桌菜，務必落實公筷母匙，或請服務人員先分菜後再上菜。

三、進食時避免近距離交談，吃完要交談時，最好先佩戴口罩。

四、若發燒者，落實生病在家休息、不上課，戴口罩儘速就醫，並登錄本校建置「非14天健

康監測者有發燒或其它症狀自主回報系統」(https://stua05.nuu.edu.tw/p/423-1066-

110.php)，以利學校後續相關協助與健康關懷。

學生事務處關心您 109年5月6日

【COVID-19 疫情期間民眾假期生活防疫指引】

https://stua05.nuu.edu.tw/p/423-1066-110.php

