
 

國立聯合大學「112 學年度學生(新生)健康檢查」項目表 
 

檢 查 項 目 內 容 臨 床 意 義 

A、醫師檢查 眼睛、耳鼻喉、頭頸、胸部、腹部、脊柱
四肢、皮膚、口腔、牙齒、精神心智狀態。 

透過醫師現場聽診、問診及物理檢查，瞭

解其身體的差異問題。 

 

 
B、一般檢查 

1. 身高 

2. 體重 

3. 腰圍 

4. 血壓、脈搏 

5. 視力 

6. 辨色力 

7. 聽力 

 
 

一般常規性檢查，瞭解個人血壓是否過

高，聽力、視力正常與否，有無辨色力異

常。 

 
C、尿液檢查 

1. 尿蛋白 

2. 尿糖 

3. 潛血 

4. 酸鹼值 

 
為腎臟疾病、糖尿病，病患初步篩檢。 

 
D、血液常規檢查 

1. 血色素 
2. 白血球 
3. 紅血球 
4. 血小板 
5. 平均血球容積比 

1. 篩檢血液一般疾病（如白血病、血癌）。 

2. 貧血篩檢（如地中海型貧血、缺鐵性

貧血）。 

3. 檢測發炎白血病、病毒感染等。 

 
E、血脂肪 

1. 總膽固醇 

2. 三酸甘油酯 

3. 高密度脂蛋白膽固醇 

4. 低密度脂蛋白膽固醇 

 

1. 血脂檢驗。 

2. 篩檢高血壓、糖尿病、動脈硬化、心臟

血管疾病。 

 
 

F、腎功能檢查 

 
1. 肌酸酐 

2. 尿素氮 

3. 尿酸 

1. 腎臟疾病之檢查，早期發現，避免引發

尿毒症。 

2. ↑稱之高尿酸血症，使尿酸鈉鹽沉積在

關節腔內，造成關節之紅腫、疼痛和

變形稱之為痛風。 

 

G、肝功能檢查 1. SGOT 

2. SGPT 

 

肝功能、急慢性肝炎、肝癌等疾病初檢。 

 

H、血清免疫學 

 

1. HbsAg【B 型肝炎表面抗原】 

2. HbsAb【B 型肝炎表面抗體】 

1. 了解是否曾感染B 型肝炎。 

2. 檢查是否具有 B 型肝炎抗體。 

3. 檢查是否為傳染性肝炎。 
 

I、X 光檢查（大片） 
 

胸部 X 光片 檢查心臟肥大與否、脊椎是否側彎、肺部

及呼吸道等疾病之檢查。 

J、血糖檢查 血糖 測定是否有糖尿病之代謝疾病趨向。 

 

附件一 


