
113 年7月22日修定 

Q1.一定要做新生體檢嗎? 

A1： 

依據教育部頒定之「學校衛生法」、「學生健康檢查實施辦法」及「傳染病

防治法」規定，學校應建立學生健康管理制度，定期辦理學生健康檢查。 

若未完成體檢，而造成校園公共安全問題，可能涉及傳染病防治法第62條

等規定，最嚴重會處三年以下有期徒刑、拘役或新臺幣五十萬元以下罰金。                                                             

備註:新生常見肺結核、水痘等傳染病而自己不知道，故強烈建議請依規範完

成入學體檢。 

Q2.當天無法配合學校安排的各系新生體檢時間，可以參加其他時段嗎？ 

A2： 

1. 不可以，每時段都有人數限制，而且不是在排定的時段前來報到的，不會

有報到單，所以不接受提前報到。 

請依各系公告時間辦理報到，以利現場報到作業順暢，避免造成工作人員

及其他依規定前來體檢的同學的困擾。 

2. 在校體檢是提供學生方便，若無法在校體檢，則可以選擇以下方式補檢。 

2-1.可以自己去其他醫療院所完成體檢，相關注意事項請參閱 Q3.。 

2-2.可以在指定時間內，自行預約至為恭醫院體檢(請務必先行預約)，請

攜帶健保卡，體檢費用同校內體檢，體檢報告醫院會統一寄給學校。 

⚫ 可預約時段如下：113年9月1日至9月30日(扣除9/14、9/17、9/28)，

星期一至星期五，上午8：00-11：00，下午13：00-16：00，週六僅雙

周六9月07日、9月21日開診半天，上午8：00-11：00。 

⚫ 可線上預約 https://pse.is/3jpw8p、QR碼:如圖片或去電預約   

037-669926 分機211或212 顏小姐，國定假日及連假休診建議去電確

認。 

⚫ 健檢中心地址：苗栗縣頭份市仁愛路116號2樓 (仁愛院區-中醫部大

樓)。 

⚫ 預約時請主動告知(填寫)檢查類別為：國立聯合大學新生健檢。 
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Q3.可以自己去家裡附近的醫院做體檢嗎?自己去其他醫院完成新生健康檢查要

注意那些事項？ 

A3： 

1. 承上，倘若無法參加校內體檢者，請自行到地區級以上醫院體檢(不含檢驗

所及衛生所)，檢查費用視各醫院收費標準，請於112年9月30日(一)前補交

體檢報告至健康中心。 

2. 繳交體檢報告時，請務必於紙本報告右上方空白處填寫班級、學號。 

3. 體檢表請自行下載列印使用。

https://stua05.nuu.edu.tw/var/file/66/1066/attach/94/pta_60421_45

55506_35509.pdf 

4. 體檢項目請參閱如下： 

⚫ 一般理學檢查：口腔檢查、身高、體重、腰圍、血壓、脈搏、視力

（裸視或矯正）、辨色力、聽力、醫師問診。 

⚫ 尿液檢查：尿蛋白、尿糖、尿潛血、酸鹼值。 

⚫ 血液檢查：血色素、白血球、紅血球、血小板、平均血球容積

（MCV）、肝功能（SGPT、SGOT)、膽固醇、尿素氮、肌酸酐、尿酸、

三酸甘油酯、高密度膽固醇、低密度膽固醇、血糖。 

⚫ B 型肝炎篩檢：B 型肝炎表面抗原、B型肝炎表面抗體。 

⚫ X 光攝影檢查：胸部 X 光。 

Q4.體檢完我還有事，體檢大概要花多久時間? 

A4: 

        主要還是取決於當天體檢現場的人數狀況，通常都會建議預留至少2小時

以上。請不要逼迫醫護人員給予回覆確切時間。在校體檢是提供學生方便，若

時間無法配合則可自行在外體檢，注意事項承上 Q2.及 Q3.回覆。 

Q5.是全省各家醫院都適用本校新生健康檢查的團體優惠價嗎？ 

A5： 

本校依公開招標方式，113學年度由為恭醫療財團法人為恭醫院得標，故

新生健康檢查團體優惠價(635元)，此價格只限於為恭醫院新生體檢指定期限內

享有，請參考 Q2.回覆。 
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Q6.已經參加過其他健康檢查者，是否仍須作新生體檢? 

A6： 

1. 如果是112年8月31日以前(超過1年)體檢報告，必須重新完成新生健康檢

查。 

2. 若是在112年8月31日後(1年內)曾接受其他體檢者，（例如：公司員工健

檢、勞工體檢、兵役體檢或供膳人員體檢等），因體檢項目與教育部要求的

新生體檢項目不完全符合，故不得以該報告直接繳交；請先自行核對上述

Q3.回覆內容的體檢項目，將缺項補齊後隨本校「學生健康資料卡」一併繳

交。  

3. 體檢項目缺漏甚多時，建議重新檢查費用較優惠。 

Q7.轉學生可以交上一所學校的報告嗎? 

A7. 

1. 如為外校的轉學生，可交前一所學校的新生健康檢查報告，請連同「學生

健康資料卡」交至健康中心。請自行與前一所學校申請。 

2. 如原為本校進修部轉學生，請至進修教育組取回新生健康檢查報告及學生

健康資料卡，交至健康中心，並將新的班級、學號寫上。 

3. 如原為本校日間部轉系的轉學生，且確定之前有做過體檢及繳交，請至二

坪健康中心告知原班級、學號，做報告轉移動作即可。 

Q8.外國學生來台前已經做過「居留或定居健康檢查項目表」，是否可以取代新

生健康檢查資料？ 

A8： 

居留健檢主要為傳染病篩檢，學生健檢則為常規檢查；兩者檢查項目，僅

胸部 X 光檢查一項相同，其餘項目均不同，因而外籍生或僑生須接受2次健

檢。 

Q9.校內體檢當天沒有交通工具怎麼辦? 

A9： 

體檢時間將與總務處協調提供接駁車，請同學善加利用。接駁車時刻表將

公告於衛保組/新生體檢/最新消息，請自行上網查詢。該接駁車僅配合體檢時

段，若有其他時間搭乘兩校區接駁車需求，請洽總務處事務營繕組。 

Q10.參加體檢當天，要帶甚麼資料或證件? 
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A10： 

1. 請攜帶體檢費用(635元)，現場繳交給承辦醫院；請務必自備零錢以縮減排隊

時間。 

2. 如符合體檢費用補助對象(低、中收入戶），請體檢當天現場持政府機關開立

之相關證明文件正本(村鄰里長開立不適用)；配合醫院作業流程不提供事後

補件退費。 

Q11.有在服用慢性病藥物，新生體檢當天的禁食，是否連藥物都不能吃？ 

A11: 

1. 有服用慢性病處方之藥品者，無需停藥，並於檢查當天可於醫師問診時告

知；如果服用降血糖藥物或注射胰島素之糖尿病患者，於禁食期間千萬不可

服用降血糖藥物或注射胰島素，以免造成血糖過低之情形。 

2. 服用保健食品(如維他命…)者，檢查前一日請先暫停服用。 

Q12.體檢前多久不能吃東西？可以喝水嗎？ 

A12： 

檢查當日，請依規定於體檢前6至8小時禁食(可喝少量白開水)，以免影響

檢查結果；如禁食會導致身體不適者，可事先告知護理人員。下午時段檢查

者，請於早餐（8時前用餐）後再禁食，避免血糖過低自造成危險。 

Q13.經抽血時暈倒(暈針)，新生體檢該如何避免可能發生類似狀況? 

A13： 

請在抽血前告知護理人員，抽血後請在座位上稍後休息或至抽血站旁休息

後再離開。 

Q14.體檢後多久可以收到報告? 

A14： 

配合補檢結束時間及承辦醫院作業時間，約補檢結束後起算1個月內會發

放報告。 

Q15.體檢報告會寄去哪裡? 

A15： 

依教育部學校健康檢查實施辦法第四條規定，報告一式二份，一份將由健

康中心轉發給學生，一份學校留存，如未成年，依規定將由醫院再直接郵寄一

份給家長。請自行妥善保管體檢報告，健康中心無法補發；因應個資法，若須

申請報告請自行到醫院申請。 

如有新生體檢其他相關問題，請來電洽詢，衛保組-唐護理師 (037)381821。 


