
食品衛生安全相關事件簿

•1997 口啼疫

•2006年 黑心健素糖

•2008年三聚氰胺

•2011年塑化劑

•2012年禽流感

•2012年飼料奶粉

•2013年毐澱粉及銅葉綠素

•2014年米粉、醬油及調合油



毐澱粉事件



毐澱粉

•此事件源於以不可直接加入食品的工業半原料順丁烯二酸酐
或順丁烯二酸調製成化製澱粉。衍生商品特性為口感Q彈、久
煮不爛，在室溫無密封的環境下可防腐，而在烘烤或高溫油
炸之下可能使順丁烯二酸被脫水還原成順丁烯二酸酐。

•協奇製粉廠老闆表示，王東清教導每一公噸澱粉中添加約12
公斤順丁烯二酸酐（劑量為12g/Kg），但他發現澱粉中會有濃
濃刺鼻味，自行減為3公斤（劑量為3g/Kg），其他都照王的步
驟，除此之外從未改變過配方與生產流程

http://zh.wikipedia.org/wiki/順丁烯二酸酐
http://zh.wikipedia.org/wiki/順丁烯二酸
http://zh.wikipedia.org/wiki/化製澱粉
http://zh.wikipedia.org/wiki/順丁烯二酸
http://zh.wikipedia.org/wiki/順丁烯二酸酐


毐澱粉安全性

•依據歐盟評估資料，成人的每公斤體重每日耐受量(Tolerable 
Daily Intake, TDI)為0.5 mg（毫克），以60公斤的成人計算，每
日耐受量為30 mg。假設產品中含順丁烯二酸濃度400 
mg/kg(ppm)，每日食用30公克產品估計，則每日所攝入順丁
烯二酸量約12 mg。



米粉事件



米粉

•林口長庚醫院臨床毒物科主任林杰樑說，國外研究米粉、粄
條等低蛋白飲食可改善尿毒、腎臟功能惡化，但他近期完成
近四百人的兩年追蹤研究，卻發現對台灣腎臟病患無效，甚
至加劇症狀。這可能跟食品中加入化學製澱粉有關。新光醫
院腎臟科主治醫師江守山說，順丁烯二酸造成的腎小管損傷，
是許多門診病人有不明原因腎小管損傷，或者無糖尿病、卻
有尿糖現象，廿幾歲的年輕人就有尿糖症狀，不排除是毒澱
粉肇禍。

•中國附醫的毒物科醫師洪東榮卻不同調，認為目前沒有報告
顯示該物質會累積在腎臟，呼籲民眾不必太過恐慌。

•台灣大學食品科技研究所教授孫璐西，順丁烯二酸是修飾澱
粉，在部分天然食物中也有此成分，民眾若沒把高澱粉含量
的食物當主食，應不用過度緊張；副總統吳敦義：「沒那麼
多毒啦，若有毒的不要吃」[31]

http://zh.wikipedia.org/wiki/長庚醫院
http://zh.wikipedia.org/wiki/林杰樑
http://zh.wikipedia.org/wiki/國外
http://zh.wikipedia.org/wiki/米粉
http://zh.wikipedia.org/wiki/粄條
http://zh.wikipedia.org/wiki/腎臟
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=江守山&action=edit&redlink=1


•更多的化學修飾澱粉，應用在甜麵醬、辣椒醬、牛排醬與義
大利醬等，使醬料在冰箱中不會出水變成果凍，或是應用於
粉絲中免的放進火鍋中煮一段時間就爛了。

•不是所有修飾澱粉均可用於食品，雖然原料是天然的玉米澱
粉、馬鈴薯澱粉、木薯(樹薯)澱粉、小麥澱粉等天然澱粉，但
不同的加工方法與不同的反應程度，也可使它的性質符合造
紙、紡織、化工與醫藥等領域的需求，卻不一定符合食品用
的規格。



•「純米米粉」或「米粉」；含米量50%以上稱為
調合米粉，若含米量不足50%，則不能稱為「米
粉」



調合油事件





調合油法規

•１.市售包裝調合油外包裝品名，如擬宣稱油脂種類名稱，
僅可以二種以下（含二種）油脂名稱為品名。

•２.市售包裝調合油外包裝品名中只宣稱一種油脂名稱者，
該項油脂需佔產品內容物含量百分之五十以上。

•３.市售包裝調合油外包裝品名中宣稱二種油脂名稱者，
該二種油脂須各佔產品內容物含量百分之三十以上，且
油脂名稱於品名中應依其含量多寡由高至低排列之。

•４.市售包裝調合油如非以油脂名稱為品名者，不得於外
包裝上宣稱和油脂名稱類似詞句，如「○○○風味」或
「○○○配方」

•等字樣。



醬油事件





•純釀造的醬油需黃豆裝置在桶子內，加入微生物釀造至少要4
到6個月才能裝瓶，成本高，1000CC要價1000元，反觀化學混
合的醬油，只需要1到2天即可完成，工廠不用大，人力不用
多，只要把胺基酸液以及焦糖色素，再加入一些純釀

•若是家庭要購買瓶裝的醬油，可以從標示分辨，若有寫添
「大豆胺基酸液」或「大豆酸水解物」就是化學混合醬油，
純釀造的醬油，成分只會有黃豆、小麥、調味料、調味劑等。



銅葉綠素事件



銅葉綠素與銅葉綠素鈉是什
麼?

• 銅葉綠素是一種食品著色劑，依化學結構可分為銅葉綠
素(Copper Chlorophyll) 與銅葉綠素鈉 (Sodium Copper 
Chlorophyllin)兩種，目前在我國及大部分國家食品法規中是有
條件的容許使用為合法的人工著色劑。

•在製造過程中，先從綠色植物或蔬菜(如:菠菜)或乾燥的蠶糞
便提煉出天然葉綠素，然後再經過化學反應:皂化與銅化，將
原來葉綠素的鎂以銅取代，變成銅葉綠素或銅葉綠素鈉。其
中銅葉綠素為油溶性而銅葉綠素鈉是屬於水溶性。



•口香糖、泡泡糖容許添加的上限濃度是0.04 g/Kg以下，
膠囊狀或錠狀食品則為0.5g/Kg以下。

•乾海帶、烘焙食品、果醬、果凍及調味乳、湯類及不含
酒精的調味飲料，容許使用量從每公斤0.064公克到0.15
公克以下不等



•銅葉綠素鈉中的銅若釋放出來，人體攝食太多，可能會
有健康的危害，但銅葉綠素鈉中的銅是相當穩定的，不
容易釋放出來

•人體的銅葉綠素鈉攝食量每天低於15 mg/kg是安全的

•在食用油品中是不能添加銅葉綠素的，理由是食用油品
所呈現的綠色應是植物提煉過程中所產生，且油品的顏
色能代表品質好壞，若添加銅葉綠素去改變原本油品的
顏色，會讓民眾無法辨別油品品質，因此法規是不允許
添加的。



囗蹄疫事件



囗蹄疫預防方法

•囗蹄疫病毒不耐酸及熱，只要在85℃加熱一分
鐘的條件下，病毒即會死滅，因此只要將豬肉充
分加熱烹食即無問題。

•



毐奶粉事件



三鹿奶粉



三聚氰胺 代謝 ???

從代謝的路徑上來說，氨
基結構的氮元素，代謝產
物基本都是尿素，其溶解
度很高，20℃每1000毫升
水裏可以溶解1050克；而
環狀結構的氮元素，代謝
的產物大部分是尿酸，其
溶解度很小，室溫下大約
是0.09克/1000毫升血液



塑化劑事件



塑化劑的安全性為何

•塑化劑DEHP代謝速度非常快，大部份的DEHP及
其代謝物會於24~48小時由尿液或糞便排出。

•塑化劑DINP亦會被人體迅速代謝，72小時內有
85%由糞便中排出，其餘部分則由尿液排出。

請問 DEHP 與 DINP 哪一個毐性較高?



塑化劑安全劑量

•依據英國、美國、瑞典、加拿大、日本、韓國
及我國的相關研究與調查結果，顯示透過飲食而
攝入DEHP之情形普遍存在，各國可容忍之60公斤
成人每日攝取量範圍為1.2~8.4毫克。

•調查國人每日自食物攝入DEHP的量推估約為
1.029 mg。



食品添加物安全劑量



特殊毒性試驗
哪一部最大無作用量

NOEL



安全性評估

•利用慢性毒性試驗之結果，求出無作用量，再
以NOEL之值乘以安全係數，求得人類之安全攝食
量，此數值即為每日攝食安全容許量 (ADI)。

•安全係數為考慮人與實驗動物(1/10)及人與人
之間之差異(1/10)，共計1/100計算。



合法添加物混合使用20-30年後的安全性為何?



禽流感事件



禽流感預防方法

•禽流感病毒不耐熱，一般只要以攝氏56℃加熱
三小時，60℃加熱30分鐘，或100℃加熱一分鐘
即可殺滅病毒，所以一般禽肉經由烹調煮熟後，
不會經由食物感染。

雞蛋未煮熟安全嗎?



飼料奶粉事件



2012問題奶粉案

•（冠欣食品公司經理薛茂發表示，冠欣食品公司並未向
台紐公司購買所謂「過期、發霉、供動物食用」等奶粉，
僅曾於民國98年底協助有合作關係的酪農、牧場，向台
紐公司接洽購買包裝破損奶粉，實際購買及使用者都是
酪農，冠欣只單純提供服務。

•高雄市乳羊產銷班第1班副班長何榮欽表示，98年時得
知可向台紐公司以較低的價錢購買到在運送過程中包裝
破損的奶粉，但不知道如何接洽，才由產銷班員以共同
採購方式委託冠欣公司代為購買。

•何榮欽說，購買破包奶粉是為了給尚未斷奶的小羊食用，
台紐公司共出貨過2次，每次交貨都有簽署承諾書等文件。



狂牛症事件



狂牛症

•台灣自2009年引進美牛

•牛的狂牛症潛伏期 7 年

•人的狂牛症潛伏期 7-40年

•成牛不易感染狂牛症(＞30 週)

•美牛抽檢狂牛症 (1/2000)

•日本抽檢狂牛症 (100%)

牛的哪些部位是較具有危險性的?



新變型庫賈氏症

•12~52歲，平均28歲。

•新變型庫賈氏症的患者在剛開始時會出現一些
精神科方面的症狀，如憂鬱、焦慮、及幻覺。慢
慢地會出現走路不穩、行動困難、以及出現一些
無法自主的肢體動作，最後終致智力衰退，精神
障礙等癡呆症狀，多數患者在發病後一年內死亡。



瘦肉精事件



瘦肉精

•農委會准許其用作牛隻飼料添加藥物、食管局
則訂定牛隻肌肉中最多可容許殘留10ppb，並預
告含牛肉產品及販售場所強制標示等相關規定。

•全球獲准輸入我國的牛肉當中，僅美、加允許
使用萊克多巴胺作為牛肉飼料添加物。未來不論
是包裝食品還是散裝牛肉食品，都必須標示牛肉
原產地。

•依食品衛生管理法規定，未來場所若未依法標
示，可處三萬到十五萬元罰款，標示不實可處四
萬到二十萬元。



如何減少攝取瘦肉精

•少內臟等部位

•避免瘦肉多肥肉少

•選五花肉時避免皮下脂肪薄

•選具有CAS標章的產品



珍珠粉圓，攙毒防腐劑難代謝喝多致命，
一天勿逾 1 杯

•消基會抽查市售珍珠奶茶，發現所有的粉圓都
含有防腐劑，其中「大西洋」、「魔力點子」販
售的粉圓含 '己二烯酸防腐劑'超出標準

• 「一茶一坐」茶餐廳還添加禁用的 '高毒性去
水醋酸 '。

•專家說，防腐劑長期累積體內，會有嘔吐、痙
攣。



•消基會秘書長程仁宏指出，雖然多數粉圓防腐
劑含量未超過標準，
但不同食物的防腐劑會累積，「消費者一天最好
不要喝超過 3 杯」。



碗裝泡麵營養成分 ？？？？

•《月刊消費者》曾對碗裝泡麵的營養成分
進行調查，發現維生素 A、C 是零，其他的
維生素含量也非常少，如果常吃泡麵，會導
致維他命不足、礦物質缺乏、鹽分攝取過多，
以及化學調味料引發的味覺障礙等各種營養
失調症。



食品認證



CAS台灣優良農產品標誌

•CAS為中國農業標準(Chinese agricultural 
standard)之英文縮寫，或稱為優良食品標誌

•是由行政院農業發展委員會所推動

•其推廣之目的在於提升農水畜產品及其加工品
之品質水準和附加價值，以保障生產者及消費大
眾共同權益。



CAS台灣優良農產品標誌

•認證產品範圍包含：肉品、冷凍食品、果蔬汁、
食米、醃漬蔬果、即食餐食、冷藏調理食品、生
鮮食用菇、釀造食品、點心食品、蛋品、生鮮截
切蔬果、水產品及林產品等。





沒有CAS廠商 只有CAS產品

•農委會表示，「沒有CAS廠商，只有CAS產
品」。部分廠商雖有部分產品CAS認證合格，
但現在清查面向將擴大到其他沒有認證的相關
產品，若廠商有其他違法事實，未來要再申請
CAS認證標章恐怕很難。

•朱慶誠說，這是高雄乳羊第一產銷班的酪農
要求代購， 將要求高雄縣農會調出當時農會
的會議記錄、農民進出貨記錄，釐清這批劣質
奶粉究竟哪位農民購買，以及確切流向與數量。



食品GMP標章

•GMP為“good manufacturing practice”之英文縮寫，
稱為「優良製造標準」或「良好作業規範」。

•認證主管機關為經濟部

•推廣之目的在於協助食品製造業者建立自主品質
保證體系，以確保在生產製程中能有效的控制產
品之品質及安全衛生。





安全蔬果吉園圃標章

•吉園圃是由GAP之音譯而來，GAP為優良農業操
作(good agriculture practice)之英文縮寫

•是由行政院農業發展委員會所核發之認證圖樣。



請問圖中三個圓圈代
表的意義為何



餐飲業食品安全管制系統標
章

•危害分析重要管制點(hazard analysis and critical 
control point；HACCP)

•認證主管機關為行政院衛生署





•圖中三片葉子分別代表生物、化學、物理
性的危害分析及管控，打勾則表示食品品
保OK安全。政府為確保國民飲食衛生安全，
加強輔導業者建立自主管理之制度，並推
動產業升級，俾能因應國際化的競爭。



食品履歷=產銷履歷

•從原料、土壤、養殖或種植、收穫後處理、加
工、製造、流通、運輸、銷售前的每一階段，通
通記錄下來。



食品中毐











空氣簾



洗手設備



烘乾及消毐設備



吹風設備



食材庫房--大家來找碴



7℃冷藏庫的法規為何?？

大家來找碴








