
尿膽紅素  

簡介 

  健康人的尿中不會有膽紅素。膽紅素為紅血球的破壞產生出血色素，尿有膽紅

素時，尿的顏色會變成黃褐色，有肝臟病或膽道疾病時出現在尿中變成陽性。 

 

處置 

如果尿膽紅素有異常，應至醫院複檢以決定進一步處理方式。 

尿膽紅素異常之可能原因： 

尿膽紅素比正常值高: 

o 肝實質障礙 

o 膽管阻塞 

相關衛教網址    

1. 臺大醫院檢驗醫學部（http://med.mc.ntu.edu.tw/~labmed/urine.html） 

★    本文章內容僅供參考,如有任何問題,仍須請教專家或看醫生.  
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