
尿中細菌數 

預防 

尿路感染的治療，一般給與抗生素或抗菌劑，並佐以症 

狀療法，以達根除尿中或血中的細菌達到痊癒，並防止其慢 

性化或再發。在男性尿路感染或女性有再發性感染，均需要 

進一步檢查，以排除潛在的病因，如尿路狹窄、阻塞、前列 

腺肥大、尿路結石、逆流、神經性膀胱症等原因，並加以處 

置，以求尿路順暢、排尿正常，預防再發性尿路感染。 

 
      
相關衛教網址    

1.台灣泌尿科醫學會（http://www.shutien.org.tw/uaroc/ ）   

 ★     本文章內容僅供參考,如有任何問題,仍須請教專家或看醫生. 
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