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墮胎 停、看、聽

大千綜合醫院婦產科 周志恆醫師



月經週期及驗孕



處女膜及性侵



一、請相信你並沒有犯錯。

二、找個安全的地方待著。

三、找個信任的人陪伴你。不管當時多晚，都不要自己一個
人。找親人、朋友或老師陪伴，或找社福機構、學校等相
關單位求助，或撥「婦 幼保護專線113」與性侵害防治
中心聯繫。

四、不要洗澡，也別換衣服，盡快就醫。萬一不幸遭遇性侵
害，就應立刻尋找合格醫師檢查，以進行必要的蒐證、治
療或避孕措施。為了保 存相關證據，請你先忍耐，不要
洗澡更衣，許多醫院都有全天24小時的急診，可以立刻就
醫。

五、如果是陌生強暴，請牢記歹徒各項特徵。並且保留現場
不要移動或觸摸任何現場器物。

六、儘快向警方或相關單位報案。



性侵事件驗傷診斷書



性侵事件驗傷診斷書



優生保健法及墮胎



優生保健法
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優生保健法



優生保健法



優生保健法



口服墮胎藥 RU-486



口服墮胎藥 RU-486



口服墮胎藥 RU-486



口服墮胎藥 RU-486



婚前、孕前健康檢查



婚前、孕前健康檢查



壹.單基因遺傳疾病
貳.多基因遺傳疾病
叁.染色體異常疾病

國人常見之遺傳疾病

指所有可經由父母親遺傳物質傳染給子女
的疾病。具有家族性、永久性、慢性、複
雜性、威脅性的特質。



產前遺傳診斷

壹.母血唐氏症篩檢

貳.絨毛膜取樣術

參.羊膜腔穿刺術

肆.胎兒臍帶血採樣術

伍.超音波檢查



單基因遺傳疾病

• 單基因遺傳疾病又稱為孟德爾型疾病（
Mendelian disorder），是單一基因的DNA
序列發生缺損或是變異所致。

• 遺傳表型（phenotype），可分為顯性遺傳
和隱性遺傳兩種，而染色體分為體染色體與
性染色體，因此依據基因所在的染色體種類
，可再細分為體染色體顯性遺傳、體染色體
隱性遺傳、性聯顯性遺傳與性聯隱性遺傳四
種。



軟骨增生不全侏儒症 Achondroplasia

• 軟骨增生不全侏儒症是最常見的侏儒症，顯性
遺傳基因「纖維芽細胞生長因子受體」發生缺
陷，而導致骨骼生長發育不良。

• 最明顯的特徵為身材極度矮小（成年的平均身
高，男為131公分，女為123公分，與父母的身
高並無相關）、頭顱較大且前額突出、臉部扁
平、鼻樑塌陷、腰椎前凸、腹部突起、四肢近
端較短、手指腳趾粗短、手指是三叉戟狀而不
易併攏、常呈O型腿。



海洋性貧血 Thalassemia

• 也稱地中海貧血。

• 這種貧血是因為合成血紅素中的血紅蛋白基
因（globin gene）缺陷引起，是臺灣地區常
見的體染色體隱性遺傳疾病。

• 海洋性貧血主要分為甲型（α型）和乙型（
β型）。



海洋性貧血 Thalassemia



多基因遺傳疾病

• 常見的有唇裂（cleft lip）及裂（cleft 
palate）、神經管缺損（neural tubal 
defect; NDT）如脊柱裂（spina bifida）、
腦膜膨出（meningocele）、腦脊髓膜膨出（
meningomyelocele）、無腦兒（anencephaly
）、先天肥大性幽門狹窄（congenital 
hypertrophic pyloric stenosis）、先天性
心臟病。



染色體異常疾病是染色體構造異常或數
目異常所致。
染色體數目異常中以單染色體症
（monosomy）與三染色體症
（trisomy）最多，較常見疾病有唐氏
症（Down syndrome）與透納氏症候
群（Turner syndrome）。

染色體異常疾病



染色體異常疾病



唐氏症

• 唐氏症是最常見的染色體異常疾病。

• 病因為第21對染色體多出一條（trisomy 21），發生三染
色體所致。

• 唐氏症的典型外觀特徵包括：顏面扁平、眼瞼裂斜
向外上、鼻子寬扁、鼻樑塌陷、耳位低下、舌頭突
出、小頭、枕骨扁平、短頸且基部脂肪過多；四肢
短小、斷掌、手指粗短、肌肉張力不良等現象，有
時伴隨聽力缺陷（約80%）、先天性心臟病（50%）
、甲狀腺功能低下（10～20%）、胃腸畸型（20%）
、白內障（約3%）等異常。隨著年齡增長，發育明
顯落後正常小孩及有智力不足。



體染色體異常

1.巴特氏症候群（Patau syndrome）：
» 病因為第13對染色體多一條（47XX13+或

47XY13+），十分罕見，存活率低。

» 臨床表現主要為多重器官嚴重畸形（如生殖器
異常、唇裂、小眼或無眼等），會有生長遲緩
、低血鉀、代謝性鹼中毒、高醛類脂醇血症、
智力障礙，但血壓正常。

2.貓哭症侯群（cat-cry syndrome）：
主要是因為細胞分裂時，染色體斷裂，造成第5
對染色體短臂缺損。

臨床特徵為智力不足、哭聲如貓叫、小頭臉圓、
鼻塌、短頸、短掌等，常合併先天性心臟疾病
。



產前遺傳診斷

• 高齡產婦生育染色體異常兒的機率較低齡產婦高
，除了懷孕期間接受定期產檢外，尚應進一步接
受產前遺傳檢查，以早期確定胎兒之健康情形。

• 臨床上常用的產前遺傳診斷的方法有絨毛膜取樣
術、羊膜腔穿刺、胎兒臍帶血採樣術，可直接取
得胎兒細胞作染色體或基因檢查：

• 超音波檢查可以篩檢胎兒有無構造異常，如無腦
兒、生天性心臟病等；

• 母血唐氏症篩檢可用於低齡的孕婦篩檢胎兒有無
唐氏症。







羊膜腔穿刺



NIPS



超音波篩檢是一種非侵入性的檢查，可用於測
量胎兒頭頸與腹圍等生長測量、胎盤與羊水，
判斷胎兒的生存性、胎兒數目及有助於胎兒畸
形的診斷，或協助執行治療，如：絨毛膜取樣
術、羊膜腔穿刺術、胎兒臍帶血採樣術、胎兒
鏡等。

超音波篩檢



超音波篩檢
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